
La surmédicalisation, mythe ou réalité 
 
 
 
 
Comment la surmédicalisation est-elle ressentie par les citoyens, par les institutions, par les 
professionnels ?  
Quels dysfonctionnements provoque-t-elle ? 
Que peut-on mesurer avec rigueur ? 
 épidémiologistes, économistes, démographes, géographes etc. (IRDES, DRESS). Situation 
comparée entre pays et entre régions.  
La Surmédicalisation, les surdiagnostics et les surtraitements sont-ils seulement l’expression 
du consumérisme ordinaire commun à tous les pays industrialisés?  
La surmédicalisation est-elle un dysfonctionnement du système de santé ? Dans l’affirmative 
est-ce un dysfonctionnement systémique ? 
- A qui ces phénomènes profitent-ils ? 

Les patients (malades et non malades) 
Les professionnels 
Le marché et les vendeurs de produits et de service 
Les institutions 

Surmédicalisation et sous médicalisation : 2 revers de la même médaille ou expression des 
inégalités de santé ? 
La surmédicalisation peut elle être une réponse adaptative ? 
La prévention quaternaire permet-elle de réduire la surmédicalisation ?  
L’orientation vers les actes, les examens et les produits essentiels 


